
 

 

 

 

 

 
CIVAM du Finistère 

 4 rue Saint Michel 

 29190 Brasparts 

 Tél. 02 98 81 43 94 

 civam29@orange.fr 

 N° Organisme de formation: 53 29 08765 29 

 

Lundi 11, mardi 12 et mercredi 13 septembre 

2023 

Durée et horaires : 3 jours (21h) 

Horaires : 9h00-17h00 

Lieu : Ferme de Bodliguen , Tréal 56140 

Public : Tout public 

Pré-requis : Aucun prérequis 

Matériel nécessaire : Tenue de travail pour la pratique et 

matériel de prise de note pour les parties théoriques 

Modalités financières* :     

 Frais de participation (hors hébergement et restauration) :  

546 € possibilité de prise en charge par VIVEA, pôle 

emplois … 

250€ pour les personnes ne bénéficiant pas financement 

Modalités d’inscription : Inscription auprès du CIVAM du 

Finistère. civam29@orange.fr 02 98 81 43 94  
Une confirmation d’inscription vous sera envoyée le 25 aout 

2023. 

 
Date limite d’inscription : 28 août 2023 
Modalités complémentaires pour valider l’inscription : 

Envoie des attentes. 

Modalités de paiement et attestation : Votre participation 

vous sera demandé au moment de la formation et une 

attestation sera fournie en fin de formation. 

Accessibilité handicap :  Si besoin d’un accompagnement 

spécifique ou d’une aide adaptée, nous contacter : 

civam29@orange.fr 

*En cas de désistement sans motif impérieux, 10 jours avant la 

formation, nous vous demanderons le paiement de la formation au 

prix réel pour ne pas mettre en péril la formation. 

  

Découverte de la traction asine agricole 
Découverte des soins et du menage de l'animal de trait dans les activités 

journalières d'une ferme 

 

Contexte : 
La traction animale moderne répond aux attentes et aux 

idées d'agriculteurs souhaitant acquérir une autonomie 

dans leur pratique, mais aussi à une volonté d'économie 

d'énergie et de respect de l'environnement. L'utilisation 

de la traction animale apporte dans ce sens des 

avantages agronomiques (non tassement des sols), des 

qualités techniques avec un travail de précision ainsi 

qu’une alité de travail (réduction des nuisances 

Sonores). 

Cette technique répond à de nombreuses attentes mais 

nécessite un apprentissage technique et une intégration 

de l’animal dans son projet (répartition des terres, choix 

de l’animale, coût et entretien…). 

Cette formation, laissant une grande place à la pratique 

permet d’appréhender les différents aspects qu’implique 

la présence d’un animal dans son projet. 

 

Objectifs opérationnels : 
• Apporter les soins nécessaires aux animaux. 

• Garnir et atteler un animal en fonction des 

travaux à effectuer 

• Mener un animal en sécurité au champ et sur la 

route. 

 

Intervenant : Dominique Bourdon, paysan boulanger 

utilisateur de la traction animale sur sa ferme depuis 

1992. 
 

Programme : 
 

Autour des ânes 

Approche des animaux, soins, alimentation, pansage, 

entretien des pieds, manipulation en main, mise au champ. 

 

Choix des harnais 

pour la traction souple et rigide, en fonction des travaux 

proposés. 

Garnissage des animaux en simple 

Choix du matériel 
Kassine, remorque, matériel de fenaison, avant train ... 

Attelage d'un outil en : 

- traction souple (hersage, débardage...). 

- traction rigide (remorque, porte outils). 

Menage :  
A la tête et aux guides. Etude du menage en longues rênes 

(simulateur). Applications 

pratiques. (Démonstration en paire). 

Différents types de travaux :  
Travail du sol, débusquage de bois, utilisation d'une 

remorque. 

 

Modalités pédagogiques et techniques : 

 

Format : en présentiel 
Techniques d’animation : Apports théoriques, travaux 

pratiques au champ et en débardage, 
Outils pédagogiques : Apports de ressources techniques et 

échanges sur les pratiques. 
Moyens matériels : Ane de travail, matériel de travail, 

tableau pour la pratique. 
Modalités d’évaluation : Évaluation écrite et orale en fin 

de formation.  
Évaluation de la pratique tout au long de la formation lors 

des travaux individuels. 
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