
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
8 févier 2026 – Bains sur Oust

Présents: Sylvaine THOS (March Glas), Jordan DUVAL (les attelages de Savenay), Fabien 
ROUVRAIS (Ferme de l’Orme), Guillaume BLANC (IFCE), Joseph BOUIN (Plo-attelage), 
Hélène HERY, Pierre BROSSEAU, Laurent LEGAL, Dominique BOURDON (la ferme de 
Bodliguen), Axel DISTLER, Augustin SITA(Ânes du Cotentin), Sylvie SITA (Ânes du Cotentin), 
Roger DENMAT (Créh’ânes), Michel GUILLARD, Gérard BECEL (La Bouexière), Gérard 
DAVID, Patrice REGNIER, Charlotte ZIMMER, Cécile BREANT, Marie-Laure BOULAY 
(Equolocom), Hélène MOREL, Jean-Luc GUILLAUME (Conseiller délégué au Patrimoine de 
Redon)

Excusés: Patrick LOURDAIS, Nicolas COUËDEL

Rapport Moral
Direction votée en 2024 et renouvelée en 2025 : LE RÉSEAU FAIRE À CHEVAL

DÉVELOPPE SES PROJETS À DESTINATION DES USAGERS D'ÉQUIDÉS UTILITAIRES
POUR L'ÉCHANGE, LA FORMATION ET LE CONSEIL DE SES ADHÉRENTS.

Année 2025 :
- Réactions  aux  attaques  du  parti  animaliste  contre  les  chevaux  territoriaux  de 

Questembert.
- Travail important pour la  création de la Fédération Nationale des Animaux de Travail

> RAPPORT MORAL APPROUVÉ À L’UNANIMITÉ

BILAN D'ACTIVITÉS 2025
1- PROMOTION AUPRÈS DU GRAND PUBLIC

Février 2025 Démonstration au Lycée La Touche de Ploërmel > Sensibiliser les futurs  



pros de la filière équine.

14 Juin 2025 Halage de St Martin à Malestroit > Action innovante et pérenne.

Présence du Réseau pour être “une veille des bonnes pratiques” avec utilisation du 
Datafficheur.  Les  représentants  du  Réseau  ont  proposé  leur  appui  technique  pour  toute 
“l’animation”  équestre  de l’évènement.  Le soir  le  Réseau était  présent  grâce à la  mise à 
disposition d’un stand où ont été vendues casquettes et tee-shirts.

27  Juillet  2025  Fête  de l'Âne à  Créhen >  Animation  tout  public  et  convivialité  entre  
professionnels.

Organisé par l'association Créh'âne ; possible participation bénévole de PROMMATA et 
du Réseau pour faire découvrir le travail de maraîchage + stand ? À savoir : 5 à 600 visiteurs en 
2023 ; unique fête de l'âne en Bretagne en 2025. Objectif : valoriser l'âne et ses utilisations 
(randonnée, attelage, maraîchage).

27 et  28 septembre 2025  Foire La Bio en Fête à Muzillac >  Nécessité  de travailler  
l’attractivité du stand.

Du passage mais peu de personnes vraiment intéressées. Il a été mis en avant que le 
stand aurait peut-être besoin d’animation(s) pour attirer et capter du public comme des jeux 
autour du cheval et de la traction. Des activités ludiques pour faire prendre conscience au public 
l’intérêt du travail du cheval.

16 Octobre 2025 Test du Datafficheur + Cardiofréquencemètre sur deux outils de 
désherbage mécanique à Créhen (22).
(détail sur PROMOTION AUPRÈS DES COLLECTIVITÉS)

2- PROMOTION AUPRÈS DES COLLECTIVITÉS
13 Juin 2025 

14h : suivi en visio de la soutenance de doctorat de Maurice Miara    "Panser la   
terre. La traction animale, une pratique paysanne, durable et moderne" à Rennes 
(25 personnes présentes dont 2 membres du Réseau).

16h : Questembert : organisation d’une journée sur les chevaux territoriaux > 
Entraide et soutien aux activités avec les chevaux au sein d’une commune. Renouer avec une  
collectivité membre du Réseau. Cette action a fédéré les familles de la filière équine bretonne.

Conférence à la mairie (35 personnes) : Travailler avec le cheval de trait, à la ville et à la 
campagne. Échanges et perspectives à Questembert et en France.

Introduction
La réunion a eu lieu dans le contexte d’une récente polémique médiatique concernant le 

service de cheval territorial de la commune de Questembert. Le maire a précisé que cette 
réunion était l’occasion de conclure cette “séquence tourmentée” et de réaffirmer les valeurs 
portées par la commune concernant ce service, qui s’inscrit dans une politique globale de 
gestion durable.



Participants :
- Le maire de Questembert, Boris Lemaire
- Laurent Legal, prestataire en traction animale
- Jacqueline Le Léap, ancienne élue de Questembert
- Marie-Laure Boulay et Cécile Briant, co-présidentes du réseau Faire à cheval
- Sandrine Chaussereau, ancienne professeure à la MFR de Questembert, aujourd’hui 
au Lycée Latouche de Ploërmel
- Violaine Frappesauce, L’équicerie de Pluherlin
- André Hartereau, président du Syndicat Mixte gestionnaire du Haras d’Hennebont
- Bernard Illiou, Bretagne Vivante
- André Plessis, président du Conseil des Equidés de Bretagne et vice-président de 
l’Association National du Cheval Breton
- Patrice Ecot, IFCE (Institut Français du Cheval et de l'Équitation)
- Deny Fady, association Hippotese (en visio)
- Hélène Morel et Jean-Charles Michel, adhérents du Réseau Faire à Cheval

18h : Projection du film documentaire “Au son des sabots” de Marie-Claude 
Salvaille > Documentaire illustrant le parcours délicat et la réussite d’une collectivité
avec 170 personnes dans la salle ; une centaine de personnes sont restées pour le débat qui a 
suivi.

En amont de cette journée il y a eu plusieurs réunions d’organisation et de contacts 
fréquents avec la mairie de Questembert.

7  juillet  2025  Test  Datafficheur  pour  l’inauguration  de  l’activité  de  balades 
touristiques de Charlotte ZIMMER à Mesquer (44) > Nouer des liens avec un candidat 
et futur maire ? Soutien et accompagnement d’un membre du Réseau

Présence d’un élu de la commune, futur candidat à la mairie de Mesquer / élections 2026.

16  octobre  2025  Test  Datafficheur  +  cardiofréquencemètre  sur  deux  outils  de 
désherbage mécanique à Créhen (22) >  Difficulté de toucher les élus et nécessité de  
formation à l’usage du cardiofréquencemètre

Démonstration de l’équistab de La Bouëxière avec Sylvaine et sa jument + désherbeur 
mécanique plus léger de Marie-Laure (de Avril Industrie également) en traction avec Roger et 
son ânesse.
Accueil de 1 classe école primaire + 1 classe collège de Créhen.
La mairie de Créhen était représentée par le responsable des services techniques et deux 
autres employés (élus invités mais absents).
Les résultats du datafficheur présentaient des données entre 20 et 80 kgF, donc plutôt faibles.

3- PROMOTION AUPRÈS DES 
PROFESSIONNELS

Création d’un questionnaire pour les vétérinaires équin > Mise en lumière du regard  
des vétérinaires sur le travail des équidés

+ Contact avec la Fédération Nationale des Vétérinaires Équin de France, en réponse 



aux “attaques anti-spécistes” + échanges avec Aurélie GUENNOC, vétérinaire.  En cours de 
finition.

Création d’un questionnaire de recensement des utilisateurs de Traction Animale 
(équine et bovine) > Très attendu par l’IFCE, prêt à nous soutenir dans nos démarches

Par la commission Recensement de la FNAT dont Cécile fait partie.

Avril 2025  Partages astuces de débourrage du jeune cheval chez Jordan DUVAL     (  
44) > Rencontres entre utilisateurs, mise en réseau.

21 septembre 2025  Partages de connaissances sur les tests musculaires chez 
Hélène HÉRY (22) > Ouverture à de nouvelles lectures de nos équidés.

4- PROMOTION AUPRÈS DES 
REPRÉSENTANTS DE LA FILIÈRE ÉQUINE et 

Instances Nationales

Conseil des Équidés de Bretagne >Importance de notre présence dans la politique 
régionale

Implication dans le Conseil d'Administration : dimension politique régionale / Plan Cheval 
Bretagne, liens politiques et intra-filière équine.
Marie-Laure : trésorière adjointe.
Participation à la journée de la filière et aux Horse Breizh Awards : Sylvaine THOS lauréate Prix 
Jeune Entreprise.

Nouvelle Union Nationale : FNAT > Importance de notre présence dans la politique 
nationale

Création  de  la  Fédération  Nationale  des  Animaux  de  Travail  :  dimension  politique 
nationale (voire européenne). Réunions en visio (1 fois /  mois environ) et en présentiel le 
10/07/25 à Paris (2 allers-retours).
4 actions : communication, recensement, événements, soutien / défense des professionnels.
Cécile : membre de la commission Communication.
Marie-Laure : secrétaire.

Groupe de Travail Traction Animale et Portage (IFCE) > Importance de notre présence 
dans la filière équine

Organisé par Anaïs APPELGREN qui réunit professionnels, associations et scientifiques 
afin de préparer l’équimeeting 2026 : participation aux réunions en visio (environ 5 à 6 / an).

5- RECHERCHE ET DÉVELOPPEMENT DE 



MATÉRIELS

Projet épandeur à fumier > Difficultés à trouver le temps de se réunir et de se concerter

29/08/25 Prise de mesures sur l’épandeur de Fabien et Juliette ROUVRAIS à la Ferme de 
l’Orme (Dolo -22-).

Jean-Luc préconise de réduire la taille de la roue dentée et propose un dessin 3D. Adrien, 
avec PROMMATA et la Fabriculture, réfléchissent à l'épandeur à fumier ; partage des travaux et 
réflexions. La construction coûterait environ 5000€ ; difficile de faire à moins onéreux, même 
avec des pièces de
récupération.

6- ACTIVITÉS DIVERSES

Achat cardiofréquencemètre > Complément de données scientifiques

Sollicitation de Denis ADAM pour enquête sur matériel traction animale > Soutien et  
engagement du réseau au niveau national et européen

Objet  :  former  un  partenariat  avec  ALLTECA  pour  le  projet  CoExTA  dans  le  but 
d’expérimenter et de proposer des démonstrations de matériel destiné au travail des prairies en 
traction animale à des fins de promotion auprès d’utilisateurs et de collectivités.

La Petite Ferme de Chanon développe des outils hybrides ; demande de subventions 
européennes. Lettre d'intention versée à la demande de subventions. (août à décembre 2025).

Sollicitation de l’association Triptolème > Rassemblement d’acteurs pour la biodiversité :  
scientifiques, PROMMATA, Triptolème et nous !

Aide à l’organisation de leurs 20 ans à La Prévalaye en 2026 : 1 réunion en septembre 
2025.

Réalisation  de  vidéos  de  nos  utilisateurs  /  utilisatrices >  Visibilité  des  meneurs 
membres du Réseau.

Deux vidéos ont été réalisées en 2025 : March’ Glas avec Sylvaine THOS et la commune 
de La Bouëxière.

Emploi d’une prestataire qualifiée > Soutien précieux.

Hélène MOREL, pour :

● Fiches et listes de contacts  

1. Vérifier que tous les adhérents soient enregistrés dans les contacts Google pour les 
envois ; mise à jour des listes de contacts Google.

2. Reprendre la liste des adhérents présents sur le drive ou demander à Charlotte. Et mettre 
à jour la liste. Peut-être contacter les adhérents plus anciens pour mettre à jour leurs 
coordonnées.

3. Revoir la liste des sympathisants
4. Charlotte  a  fusionné  les  anciens  adhérents  qui  n’avaient  pas  cotisé  avec  les 



sympathisants. Vérifier la pertinence de cette action et mettre à jour la liste si nécessaire.
5. Revoir la pertinence de certaines listes (AG par exemple) ; de nombreuses listes ne sont 

peut-être pas ou plus d’actualité. Peut-être vaudrait-il mieux les supprimer ? À réaliser en 
lien avec Cécile ou Charlotte

● FNAT, recensement  

6. Faire les envois et suivre les retours pour le recensement demandé par la FNAT.

● Site internet  

7. Mise à jour du site internet
8. Composition  du  CA,  fiches  des  nouveaux  professionnels,  mise  à  jour  des  anciens 

professionnels, créer une actualité pour la FNAT.

● Faire de la place dans le drive  

9. Peut-être y a-t'il des fichiers à enlever ? À voir avec Cécile sur l’ordinateur du réseau…

● Adhésions  

10.Préparer un mail pour remercier du renouvellement d'adhésion
11.Mettre à jour le mail de bienvenue aux nouveaux adhérents
12.Mail d’invitation à renouveler son adhésion.

Problématique du courrier envoyé au siège social (Hennebont) >  À voir en 2026

Hélène MOREL est missionnée pour le réceptionner, l’ouvrir et le traiter en concertation.

Traitement des sollicitations par mail et par téléphone > Fondamentaux du Réseau
Tout au long de l’année.

Les Idées qui n'ont pas débouché sur des actions concrètes
> Nouvelle plaquette RFAC.
> Recensement Matériel Traction Animale auprès des adhérents du Réseau.
> Démos et échanges sur adaptations matériels ; chez Nicolas COUËDEL, chez Dominique 
BOURDON avec PROMMATA.
> Courrier à envoyer aux députés, projet loi d’amendement avec députés (à reporter après 
équimeeting ?). Nouvelle idée  : solliciter les députés pour nous aider à rédiger et porter le nouvel 
amendement  des  équidés  utilitaires.
> Déménagement du site du réseau chez l’association Infini à Brest. 

> RAPPORT D’ACTIVITÉ APPROUVÉ À L’UNANIMITÉ



Projet d'activités 2026

1- PROMOTION AUPRÈS DU GRAND PUBLIC

09/02/26 : Démonstration équistab au Lycée La Touche de Ploërmel par Plo-Attelage.

17/05/26 : 22ème fête du Jardinage et de l’Agriculture (Eaux et Rivières) à Belle Isle en 
Terre (22)
stand + démo débardage voir avec Alex ou Serge  Lelouarn (demander téléphone d’Alex à 
Charlotte)

 Mai : Halage avec Pierre Brosseau 1km vers Redon ? Présence et soutien du Réseau.

13/06/26 :  Halage  en  T.A.  Déplacement  bière  de  Malestroit  à  St  Martin  en  co-
organisation de l’événement avec l’association Canal Digital et la Brasserie Barque BAMBELLE. 
Possibilité  de faire une prestation de transport  de personnes à mobilité  réduite/difficile  en 
calèche ?

“Mois de la Biodiversité” à Lorient :
Jeudi 04/06/26
Préambule  centre-ville  de  Lorient  :  déambulation  d’ânes  et  calèche  en  ville,  pour 

annoncer la diffusion du documentaire et la journée du développement durable.
Le soir : Diffusion du documentaire AU SON DES SABOTS, si possible en présence de la 

ville de Questembert, qui voit ses chevaux présentés dans le film.

Vendredi 05/06/26
Etang du Ter : présentation du service Cheval territorial et espaces naturels de Lorient 

Agglo, présentation des animaux, Échanges sur le bien-être animal.
Démonstrations : collecte de corbeilles, ratissage, petit débardage...
Matin : à destination des collectivités et professionnels
Après-midi : à destination des étudiants et scolaires

Septembre 2026 : Foire La Bio en Fête à Muzillac avec jeux pédagogiques.

Septembre conférences/tables rondes sur le climat : ABBAYE de St JACUT de la 
mer

Avec  des  démonstrations  d’Hélène  HERY et  présence  du  Réseau  (avec  synthèse 
Maurice Miara ? )?

Juin ou Septembre 2026 : Rassemblement des “Sirènes de l’Ouest” à Mesquer (44).

Possibilité de faire des tests datafficheur + cardiofréquencemètre lors d’entraînement sur 
des  parcours  de  maniabilité.  Visibilité  accrue  du  Réseau  lors  d’initiation  à  l’attelage  et 
démonstrations. Organisation d’une projection du documentaire de Marie-Claude SALVAILLE 



“Au son des sabots” et débat sur la place du cheval en ville.

2027 ou 2028 (idée Jean-Charles) : 

Organisation journée(s) Grand-Public (urbains déconnectés du vivant) à Rennes ou à 
Nantes pour présenter les intérêts de la biodiversité paysanne (domestique ?) dans notre 
région ? Réunir RFAC, ANCTB, Bretagne Vivante, Triptolème, FERL, INRAE, IFCE, etc… pour 
organiser ces journées culturelles ? Première organisation à taille réduite pour événement test ?

Développement de jeux ludiques et interactifs à proposer sur les stands et/ou en plus 
de démonstrations : Hélène et Charlotte.

2- PROMOTION AUPRÈS DES COLLECTIVITÉS

4 et 5 Juin 2026 : 

La semaine de la biodiversité et du développement durable à Lorient-agglo (attention à la 
communication !)

Remarque : nous sommes en année d’élections municipales.

Envoi postal / Mailing des documents aux collectivités.

3- PROMOTION AUPRÈS DES 
PROFESSIONNELS

Recensement Utilisateurs Professionnels et non Professionnels Traction 
Animale :

Questionnaire établi par la FNAT (commission Recensement) : à diffuser sur le site et auprès de 
nos adhérents. Identifier dans le questionnaire les professionnels et le nombre et race.s de 
chevaux détenus (demande code APE ?) à remonter à la FNAT.
Attention à ne pas mettre en opposition amateurs et professionnels.

Dimanche 15 ou 22 Mars 2026 Astuces Travail du jeune cheval chez Jordan

Démos de matériel :
- Juillet 2026   (15h-18h environ) : tondobroyeur chez Nicolas COUËDEL (adhérents du 

réseau uniquement). Forêt du Gâvres 44
- Septembre  2026   (après-midi)  :  partage  d’expériences  et  astuces  en  maraîchage 

(kassine, herse étrille) chez Adrien MESNIL.Plougoulm Finistère 29
- Date à définir   chez Dominique BOURDON, déchaumage ?

Dimanche 20 Septembre 2026 : 

L’association Triptolème  fête ses 20 ans à la Ferme du Grand Clos Maenik à 56230 
MOLAC chez Julie et Florian MARTEAU.
Animations prévues : 



- Démonstration  déchaumage  (orge)  avec  Dominique  BOURDON et  ses  ânes 
(devis en cours),

- Présentation résultats étude comparative de la vie des sols cultivés en TA versus 
matériel motorisé (par Fabienne BOIVIN et Maurice MIARA),

- Intervention du Réseau conjointement à Triptolème pour parler biodiversité ?

23 et 24 Septembre 2026 Salon GAB35 à Retiers
Démos avec cheval et ânes (voir avec l’association de l’Âne du Cotentin et Créh’âne).

Journée(s) formation travail du sol en viticulture
à Kerplouz à Auray (?)

 Journées entretien des pâtures en traction animale ?
Une par saison sur une pâture d’un.e membre du Réseau, avec un formateur du réseau 

(Dominique BOURDON?)

Échanges partages astuces & soins à nos équidés : chez Juliette et Fabien (date 
à définir)

4- PROMOTION AUPRÈS DES 
REPRÉSENTANTS DE LA FILIÈRE ÉQUINE et 

Instances Nationales

Conseil des Equidés de Bretagne :
Implication dans le Conseil d'Administration. Dimension politique régionale du Réseau.

Marie-Laure : trésorière adjointe.

Fédération Nationale des Animaux de Travail : FNAT
Actions politiques au niveau national (voire européen) pour la promotion des équidés et 

bovins utilitaires : réunions en visio et en présentiel à Paris (2 allers-retours).
Cécile : membre commission Communication et commission Recensement
Marie-Laure : secrétaire
Charlotte : complémentaire.
SIA : déplacement de Cécile : avance des frais de déplacement pour remboursement par la 
FNAT si subvention Fond Eperon accordée. (IFCE : Anaïs APPELGREN présente le 25/02, 
Clémence BENEZET le 27/02).

29/05/26 : Intervention au colloque “Races, Histoires, Territoires” au Haras du 
Pin

Intervention de deux membres du Réseau avec l’appui de Bernadette LIZET.
Déplacement de deux membres du Réseau (Cécile et ML), un déplacement à financer par le 



Réseau.

Equimeeting 18 et 19 novembre 2026 à Uzès
Participation  au  Groupe  de  Travail  “Traction  et  Portage”  organisé  par  Anaïs 

APPELGREN (IFCE) en vue de la préparation de l’équimeeting : réunions en visio.
Déplacement de deux membres du Réseau (Charlotte et Cécile) + prix d’entrée (reste à charge 
pour les participants) : 1 entrée gratuite / structure impliquée dans le comité de pilotage.

5- RECHERCHE ET DÉVELOPPEMENT DE 
MATÉRIELS

Projet épandeur à fumier : 
Construire soi-même son épandeur à fumier : plans à disposition avec PROMMATA et 

la Fabriculture ?
Idée de Nicolas Couëdel : demander à l’entreprise Rolland (remorques et épandeurs agricoles) 
s’ils auraient des plans d’épandeurs en TA à actualiser avec les matériaux d’aujourd’hui ?

6- ACTIVITÉS DIVERSES

Synthèse études érosion-carbone-vie des sols cultivés en TA versus matériel 
motorisé (don)

A partir du travail de Maurice MIARA et Fabienne BOIVIN, synthèse à imprimer en grand 
format à afficher sur les stands et lors des démos.

Réalisation de vidéos de nos utilisateurs-utilisatrices : 
Restent à faire l’association Plo Attelage avec Jo BOUIN (vidéo réalisée par le Lycée La 

Touche) et Attelage Savenay avec Jordan DUVAL.

Réparation du datafficheur (pièce fournie gratuitement par Deny FADY)

Formation utilisation cardiofréquencemètre + datafficheur

Recherche de subvention auprès de l’ADEME.

Janvier 2027 augmentation de 5€ les cotisations.

> PROJET D’ACTIVITÉ APPROUVÉ À L’UNANIMITÉ



Rapport financier 2025

> BILAN FINANCIER APPROUVÉ À L’UNANIMITÉ



> PREVISIONNEL FINANCIER APPROUVÉ À L’UNANIMITÉ



CONSEIL D’ADMINISTRATION

Les membres – Année 2026

Co-présidente

Marie-Laure BOULAY
Romillé – 35 

equolocom@gmail.com

06 80 61 33 92

Co-présidente

Cécile BRÉANT
Plévin - 22 cecile.breant@wanadoo.fr 

Trésorière

Charlotte ZIMMER
Piriac sur mer – 44

lotte.zimmer@laposte.net

06 64 82 45 55

Vice-trésorier

Gérard BECEL
La Bouëxière – 35

gerard.becel@free.fr

07 57 45 84 48

Secrétaire

Sylvaine THOS
Créhen - 22

thos.sylvaine@gmail.com

06 67 48 13 71

Secrétaire adjointe

Hélène HERY
Matignon -22 02 96 41 15 80 

Membre

Jo Bouin
Ploërmel – 56 

jo.bouin@orange.fr

06 04 41 90 62

Membre

Hélène Morel
Baud - 56

helene.morel@ecomail.fr

06 46 04 47 73
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